Ginnastica ritmica/In Coppa del mondo a Lisbona le elvetiche vanno sul podio. Non era mai Successo prima

Svizzera, un bronzo storico

di Billy Beminger

Strepitosa medaglia di bron-
z0 per la Svizzera in Coppa del
mondo a Lisbona. Una prima
per 1a ginnastica ritmica elveti-
ca, che mai prima d’ora era riu-
sCita a salire sul podio in una
manifestazione maggiore.

L'appuntamento di Lisbona
era programmato a pin di un
anno dallultima competizione
internazionale a cui la Nazio-
nale aveva partecipato, ovvero
i Test Event di Londra. Da allo-
ra tante cose sono cambiate:
dopo la delusione olimpica al-
cune ginnaste hanno abbando-
nato, mentre aliri talenti han-
no cominciato 1a loro avventu-
ra a Macolin sotto la guida
dell’allenatrice Vesela Dimi-
trova.

Tra le fila della squadra na-
zionale senior il Ticino vanta
ora ben tre titolari: oltre al ca-
pitano Lisa Tacchelli (Sfg Bia-
sca), fipurano due ragazze del
Centro regionale dell' Actg, ov-
vero Lisa Rusconi e Nicole Tu-
ruani (entrambe della Sfg Lo-
carno). Le tre ticinesi - unita-
mente alle compagne Natha-
nya Khin, Stephanie Kilin,
Amélie Luisier e Julia Novak -
in Portogallo hanno brillato.
Nel concorso generale =i sono
esibite con 1'esercizio alle 10

clavette. La tensione era alta e
le nostre ragazze, nonostante
due piccole perdite d'attrezzo,
hanno conguistatd un punteg-
gio di tutto rispetto: 16,250 pun-
ti che regalano loro la finale di
specialita.

11 giorno sepuente (con Lisa
Rusconi febbricitante) il grup-
po =i presenta al pubblico con
la combinazione di palla e na-
stro. Per loro 14,250 punti, un
risultato che consente alle el-
vetiche di chindere il concorso
generale al sesto posto, acce-
dendo cosl alla finale anche
CON questo esercizio.

L'ultima giornata era riser-
vata alle finali di specialita: nel
pomeriggio le ragazze di Vesela
Dimitrova tornano in pedana
con I'esercizio alle dieci clavet-
te, esepuendolo con determina-
zZione e sicurezza. Le elvetiche
incantano il pubblico e anche
la giuria, che assegna loro
16,200 punti. Un risultato che
vale uno storico terzo posto,
alle spalle solamente di Russia
e Cina, per una Svizzera che é
riuscita a battere Paesi tra i pin
quotati nel mondo della ritmi-
ca, come Bulgaria, Spagna e
Ucraina.

Poche ore dopo aver raggiun-
to questo importante traguar-
do, le nostre portacolori scen-

dono poi in pedana per dispu-
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Le ticinasi Lisa Tacchalli, Lisa Rusconi @ Micola Turuani (da sinistra)

tare la finale di palla e nastro,
riuzscendo anche 11 a otteners il
miglior punteggio di sempre: i
16,300 punti valgono un buon
quinto posto.

«Il nostro obbiettivo per Li-
shona era di abbattere lo bar-

riera dei 16 punti — confida il
capo degli allenatori, Heike
Netzschwitz —-. Siamo riusciti
nell'intento e abbiamo persino
conguistato la prima medaglia
in Coppa del mondo della sto-
ria della ritmica svizzera. Noi

allenatori siamo molto soddi-
sfatti delln squadra e siamo
Jfieri di cominciare il nuovo ci-
clo olimpico con una simile
performances,

A Lisbona, oltre all’appunta-
mento con la Coppa del mondo,

€ra in programma un torneo
riservato alla categoria Junior.
A rappresentare il nosiro mo-
vimento ginnico era presente
la squadra che si sta preparan-
do ai campionati europei che
andranno in scena a fine mag-
gio. In questo gruppo sono sta-
te inserite due ginnaste del
Centro regionale Ticino del-
I'Actg, ovvero Melanie Soldati
{&fg Locarno) e Chiara Torino
{Sfg Biasca).

In Portogallo nella rosa delle
titolari era presente unicamen-
te Chiara, in quanto Melanie &
infortunata (lamenta problemi
a un piede), esattamente come
alcune altre componenti della
squadra. A causa di numerosi
acciacchi con cui sono confron-
tate alcune delle ragazze, le el-
vetiche sono scese in pedana
unicaments una wvolta con il
loro esercizio ai cingue cerchi.
L'allenatrice Madina Ankosi
ha infatti preferito ritirare la
squadra dopo 1a prima esibizio-
ne per evitare di affaticare ec-
cessivamente le numerose ra-
gazze infortunate.

Il prossimo appuntamento
per vedere all'opera le squadre
nazionali Junior e Senior é pre-
visto a fine aprile a Pesaro, per
la locale tappa di Coppa del
mondo e del torneo Junior.

E: Rprodoars rasna




GINNASTICA RITMICA Lisa Tacchelli e compagne si sono superate nell’esercizio alle clavette
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Storica medaglia in Coppa del mondo
A Lisbona e una Svizzera di bronzo

Tra le fila della squadra narionale
Senior di ginnastica ritmica - guidata
da Vesela Dimitrova - il Ticino vanta
ben tre titolari: oltre al capitano Lisa
Tacchelli (SFG Biasca), figurano due
ragazze del Centro regionale Ticino
dellACTG: Lisa Rusconi e Nicole Tu-
ruani (entrambe della SFG Locarno).
Le tre ticinesi, unitamente alle compa-
gne Nathalia Khin, Stephanie Kilin,
Amédie Louisier e Julia Novak, la scor-
sa settimana sono volate in Portogallo
per disputare la prima importante
competizione internazionale: la tappa
di Coppa del mondo di Lisbona.

Le ragarze rossocrociate hanno

terminato il concorso generale - vinto
da Spagna davanti a Bulgaria e Russia
- con un buon 6 posto, ma le soddisfa-
Zioni pit grandi sono arrivate dalle fi-
nali di specialita. Le ragazze di Vesela
Dimitrova hanno eseguito con deter-
minazione e sicurezza l'esercizio alle
dieci clavette, incantano il pubblico e,
soprattutto, la giuria, che ha assegnato
loro 16"200 punti. Un magnifico pun-
teggio che & valso uno storico 3° posto
dietro solamente a Russia e Cina. Le
rossocrociate sono riuscite a battere
mastri sacri della ritmica come la Bul-
garia e nazioni forti come Spagna e
Ucraina. Mai prima d'ora una nostra

squadra nazionale era riuscita a met-
tere al collo una medagliain Coppadel
mondo. Poche ore dopo aver raggiun-
to questo importante traguardo, le no-
stre portacolori sono scese in pedana
per disputare la finale di palla e na-
stro, riuscendo ad ottenere il miglior
punteggio di sempre: 16300 punti che
hanno permesso alle ragazze di Vesela
Dimitrova di chiudere la competizio-
ne con un buon 5° posto, «Siamo molto
soddisfatti della squadra e siamo fieri
di cominciare il nuovo ciclo olim-
pico con una simile performances,
ha dichiarato a fine giomata Heike
Netzschwitz, chef degli allenatori.

Sempre a Lisbona, oltre alla Cop-
pa del mondo, era in programma
un tormeo riservato alle categorie
Junior, dove si & esibita anche la gin-
nasta del Centro Regionale Ticino
dell'ACTG Chiara Torino (SFG Bia-
sca), mentre era assente per infortu-
nio l'altra nazionale ticinese, Mela-
nie Soldati (SFG Locarno). Le Junior
elvetiche sono scese in pedana uni-
camente una volta con il loro eserci-
Zio ai 5 cerchi. Lallenatrice Madina
Ankosi ha preferito infatti ritirare
la squadra dopo la prima esibizione
per evitare di affaticare le numerose
ragazze infortunate. (B.B.)

Ottima prova del capitano della nazionale Lisa Tacchelld.
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Ritmica Con tre ticinesi
storico bronzo in CdM

0l A Lisbona ottimi risultati nella Cop-
padel mondo di ginnastica ritmica per
la Nazionale rossocrociata, che unita-
mente alla capitana Lisa Tacchelli (SFG
Biasca) ha schierato anche le altre tici-
nesi Lisa Rusconi e Nicole Turuani (en-
trambe della SFG Locarno). Insieme a
Stephanie Kélin, Amélie Louisier, Na-
thalia Khon e Julia Novak, hanno ini-
ziato gia con il piede giusto nel concor-
so generale. Con il loro esercizio alle
dieci clavette hanno ottenuto 15,250
punti, risultato di tutto rispetto grazie al
quale hanno staccato la qualificazione
per la finale di specialita. Inoltre, nella
combinazione di palla e nastro ne han-
no ottenuti 14,250, guadagnandosi pu-
re il diritto di disputare la relativa fina-
le. Di conseguenza, hanno concluso al
sesto posto il concorso generale, che &
stato vinto dalla Spagna davanti a Bul-
garia e Russia.

Quanto alle finali di specialit, le elveti-
che nell’esercizio con dieci clavette
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hanno conquistato un eccellente terzo
posto (16,200 punti), alle spalle delle
russe e delle cinesi. Un risultato storico,
a questi livelli, per i colori rossocrociati
e anche un giusto premio per la bravu-
ra di Lisa Tacchelli, Lisa Rusconi, Nico-
le Turuani e le loro compagne. Tanto
piu che si sono messe alle spalle squa-
dre di assoluto valore come quelle di
Bulgaria, Spagna e Ucraina. Per la cro-
naca, si e trattato della prima medaglia
mai conquistata nella CdM della ritmi-
ca dalla Svizzera. Nella finale di palla e
nastro, invece, le nostre portacolori
hanno ottenuto il sesto posto, con uno
score di 16,300 punti che in campo el-
vetico costituisce un nuovo primato in
questa specialita. A Lisbona era in lizza
anche la categoria Junior, ma la squa-
dra svizzera, in cui erano inserite anche
le ticinesi Melanie Soldati (SFG Locar-
no) e Chiara Torino (SFG Biasca), a
causa di piu infortuni e stata ritirata
dopol'esercizio ai cinque 5 cerchi. B.B.
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