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DOMINATRICI Lisa Rusconi e Nicole Turuani (a destra) con al collo le medaglie conquistate nel weekend a Widnau.

Ginnastica Gran bel bottino
per le ticinesi della ritmica

Titoli per Rusconi, Turuani, Soldati e il gruppo di Biasca

Bl WIDNAU Lo scorso weekend si e di-
sputataaWidnaulafinale del campio-
natosvizzerodiginnasticaritmicaean-
coraunavoltail Ticino éstato protago-
nista, con un bottino di 13 medaglie e
ben 7 titoli nazionali. Le nostre nuove
campionesse svizzere sono Melanie
Soldati (nel concorso generale delle
Jeunesse P3), Lisa Rusconi (nel concor-
so generale Junior P5 e nelle finali di
specialita dinastro, cerchioeclavette),
Nicole Turuani (nella finale di specia-
lita dellapallaJunior P5) eil gruppoJeu-
nesse di Biasca (nella categoria G2). Si
sono particolarmente distinte le cugi-
nelocarnesiLisa Rusconi e Nicole Tu-
ruani, che hanno permesso al Centro
regionale Ticino del’ACTG diottenere
I'«enplein» dimedaglienelle Junior P5,
vincendoil concorsogeneraleetuttele
finali di specialita.

Entrando nel dettaglio della competi-
zione, per le pili piccoline era previsto
soloil concorso generale cheraggrup-
pavaginnaste natenel 2001 e 2002 nel-
la categoria P2. Tra queste giovanissi-
me Naima Marioni (classe 2002, della
SFGLocarnoeinforzaal Centroregio-
nale) era al suo debutto nella stagione
nazionale ehaottenutounbuon7. po-
sto, mentre lalocarnese Andrea Me-
lone (natanel 2001) si & piazzata un-
dicesima.

Nelle Jeunesse P3 (nate nel 1999 € 2000)
Melanie Soldati ha conquistato il tito-
lodi campionessasvizzeranel concor-
so generale, precedendo inoltre le al-
tre ticinesi Chiara Torino (10.), Aysha
Akmann (11.) eMicol Tiraboschi (12.).
Tre diqueste ginnaste sisonoin segui-
toripresentate in pedananelle finalidi
specialita riservate alle migliori sei di
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ogni attrezzo. Melanie Soldati eraim-
pegnata in tutti gli esercizi (il corpo li-
bero era escluso dalle finali), mentre
Aysha Akmann e Chiara Torino hanno
affrontato quello con il nastro. In que-
st’ultimo la Torino ha centrato lame-
dagliadibronzounabriosa esibizione.
Nelle Junior P4 a difendere i nostri co-
lori ci ha pensato Laura Mirizzi (SFG
Locarno) ottenendoil 6. posto el'acces-
soperlafinaledispecialita al nastro (qui
& stata quarta), mentre nelle Junior P5
il Ticino e stato il grande protagonista,
graziealletalentuose ginnaste deiqua-
drinazionalihanno firmatol'«en plein»
per quel che riguarda gli ori. Lisa Ru-
sconi ha fatto poker vincendo il con-
corsogeneraleelefinalidispecialitadi
cerchio, nastro e clavette, mentre Nico-
le e diventata la reginetta della finale
dellapalla, dopodichehafattosuol’ar-
gento nel concorso generale e negli
esercizi di cerchio, clavette e nastro.

Nella massima categoria due eranole
locarnesiimpegnate in pedana, ossia
Lara Ruggiu e Gaia De Gottardi, che
hanno rispettivamente chiuso quinta
esesta, mentre nel concorso dei grup-
piquellodiBiasca-conAysha Akmann,
Kira Borromini, Alice Celio, Alessia
Mauricio, Céline Persico, Chiara Tri-
sconi, Michelle Tarussio e Ginevra Tri-
sconi - siedistinto aggiudicandosiil ti-
tolodellacategoria G2. Lavittoria e sta-
tadedicatadalleragazze allascompar-
sa Gianna Carobbio, che le aveva alle-
natefinoapochesettimanefa. Neigrup-
pisonoinoltresalite sul podioleragaz-
ze di Locarno, seconde nella gara del-
la categoria G3, mentre ha conclusoal
quarto postolagiovanesquadralocar-
neseimpegnatain quella G1. B.B.

HOCKEY SU GHIACCIO

Il titolo dell’AHL
al Binghamton
di Roman Wick

NI HOUSTON Lattaccante svizzero RomanWick
ha conquistato con i suoi Binghamton Sena-
tors la Calder Cup, ossia il trofeo con cui vie-
ne premiata la squadra che siimpone nel cam-
pionato nordamericano dell’AHL, a tutti gli ef-
fetti considerato come I'anticamera della mi-
tica NHL. Il Binghamton, che ¢ il «farm-team»
degli Ottawa Senators, nella finalissima dei pla-
yoff ha ottenuto la vittoria decisiva I'altro ieri
nel Texas, in casa degli Houston Aeros, nel-
I'occasione battuti con il punteggio di 3-2 e su-
perati nella serie per quattro successi a due.
Ad aprire le marcature in gara-6 é stato proprio
il 25.enne Roman Wick, primo giocatore elve-
tico della storia ad aver mai alzato al cielo la
Calder Cup.Wick, che aveva saltato i due pre-
cedenti match contro gli Aeros a causa di una
commozione cerebrale, ha fatto centro all’ini-
zio del secondo periodo, alla cui fine a trovar-
si sul 2-1 a loro favore sono perd stati i padro-
ni di casa. | Binghamton Senators, grazie a due
gol ottenuti giocando in superiorita numeri-
ca, hanno poi ribaltato la situazione nella fra-
zione conclusiva, chiudendo il discorso nei tem-
pi regolamentari. Per la cronaca, si é trattato
della prima vittoria nel campionato dell’AHL
anche per gli stessi Binghamton Senators e non
solo per Roman Wick. Di conseguenza, quella
appena conclusa é stata una stagione davve-
ro da incorniciare per questa compagine, che
ha la sua base nella citta di cui porta il nome,
situata nello Stato di New York.
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Ginnastica ritmica/Oro a Rusconi, Turuani, Soldati e alle biaschesi

Ticino protagonista a Widnau:
13 medaglie e 7 titoli nazionali

Lisa Rusconi, Nicole Turua-
ni, Melanie Soldati e le ragaz-
ze del gruppo di Biasca: ecco
le ticinesi che si sono laureate
campionesse svizzere di gin-
nastica ritmica nello scorso
fine settimana a Widnau.

Ancora una volta la ritmica
ticinese ha avuto un ruolo da
protagonista ottenendo un
bottino complessivo di 13 me-
daglie e ben 7 titoli nazionali.
Le nostre campionesse svizze-
re sono Melanie Soldati (nel
concorso generale delle Jeu-
nesse P3), Lisa Rusconi (nel
concorso generale Junior P5 e
nelle finali di specialita di na-
stro, cerchio e clavette), Nicole
Turuani (nella finale di spe-
cialita della palla Junior P5) e
il gruppo Jeunesse di Biasca
(nella categoria G2).

Nella Svizzera orientale si
sono particolarmente distinte
le cugine locarnesi Lisa Ru-
sconi e Nicole Turuani, per-
mettendo al Centro Regionale
Ticino dell’ACTG di fare un
“en plein” di titoli e medaglie
nelle Junior P5: é stato vinto
sia il concorso generale, sia
tutte le finali di specialita.

Entrando nel dettaglio della
competizione, per le piu picco-
line era previsto unicamente
il concorso generale, che rag-
gruppava ginnaste nate nel
2001 e 2002 nella categoria P2.
Tra queste giovanissime, ben
due erano le ticinesi: Naima
Marioni (classe 2002, SFG Lo-
carno in forza al CR) che al
suo debutto nella stagione na-
zionale conquista un ottimo
settimo posto e la locarnese
Andrea Melone (2001) che si
classifica in undicesima posi-
zione.

Nelle Jeunesse P3 (1999 e
2000), come abbiamo anticipa-
to, ’elegante ginnasta del CR
Melanie Soldati ha conquista-
to il titolo di campionessa
svizzera nel concorso genera-
le precedendo le ticinesi Chia-
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ra Torino (decima), Aysha Ak-
man (undicesima) e Micol Ti-
raboschi (dodicesima). Ben
tre di queste ginnaste si sono
in seguito ripresentate in pe-
dana nelle finali di specialita
riservate alle migliori sei note
di ogni attrezzo: la campiones-
sa Melanie era impegnata in
tutti gli esercizi (il corpo libe-
ro era escluso dalle finali), Ay-
sha e Chiara in quella con il
nastro dove Chiara ha poi me-
ritatamente vinto la medaglia
di bronzo con il suo brioso
esercizio sulle note di “tu vuo
fa’ ’'americano”.

Nelle Junior P4 a difendere i
colori ticinesi ci ha pensato
Laura Mirizzi (SFG Locarno)
ottenendo il sesto posto e I’ac-
cesso per la finale di specialita
al nastro (chiusa al quarto po-

campione nella G2

sto), mentre nelle Junior P5 il
Ticino e stato il grande prota-
gonista grazie alle talentuose
ginnaste dei quadri nazionali
che fanno il pieno di medaglie
d’oro. Lisa Rusconi realizza
un poker d’oro vincendo il
concorso generale e le finali di
specialita di cerchio, nastro e
clavette, mentre Nicole, con-
quistato I’argento nel concor-
so generale, si & aggiudicata la
finale della palla e si € piazza-
ta seconda nelle finali al cer-
chio, alle clavette e al nastro.

Infine, nella massima cate-
goria due erano le locarnesi
impegnate in pedana: Lara
Ruggiu, piazzatasi quinta, e
Gaia De Gottardi, sesta.

Per quello che concerne la
gara dei gruppi, ancora una
volta le ragazze di Biasca (Ay-

sha Akman, Kira Borromini,
Alice Celio, Alessia Mauricio,
Céline Persico, Michelle Ta-
russio, Chiara e Ginevra Tri-
sconi) sono riuscite a distin-
guersi aggiudicandosi 1’oro
nella competizione della cate-
goria G2: una vittoria che le
biaschesi dedicano alla memo-
ria di Gianna Carobbio, che le
ha allenate fino a poche setti-
mane fa.

Queste ragazze hanno deci-
samente dimostrato una gran-
de forza di volonta e la loro vit-
toria & piu che mai meritata.
Nei gruppi salgono sul podio
anche le ragazze di Locarno,
impegnate nella G3, mentre
chiude la prova al quarto po-
sto la giovane squadra locar-
nese impegnata nella catego-
ria G1. BB.



cINNAsTICA Tredici medaglie per le nostre ragazze ai campionati nazionali

La ritmica svizzera
applaude le ticinesi

i BILLY BENINGER

Widnau ha ospitato a la finale del
campionato svizzero & ancora una
volta la ritmica ticinese ha avuto un
ruolo da ponista ottenendo un
bottino di 13 medaglie e ben 7 titoli
nazionali! Le nostre nuove campio-
nesse svizzere sono Melanie Soldati
[nel concorso generale delle Jeunes-
se P3), Lisa Rusconi (nel concorso ge-
nerale Junior P5 e nelle finali di spe-
clalita di nastro, cerchio e clavette), Ni-
cole Turuani (nella finale di specialita
della palla Junior P5) e il gruppo Jeu-
nesse di Biasca (nella categoria G2).
Nella Svizzera orientale si sono parti-
colarmente distinte le cugine locarne-
si Lisa Rusconi e Nicole Turuani, che
hanno fatto in modo che il Centro Re-

ionale Ticino dell ACTG facesse un

en plein” di medaglie nelle Junior P5,
vincendo il concorso generale e tut-
te le finali di specialita.
Entrando nel dettaglio della compe-
tizione, per le pll‘.tlplconlln.e era previ-
sto unicamente il concorso generale
che raggruppava ginnaste nate nel
2001 & 2002 nella categoria P2. Tra

queste giovanissime ben due erano le
nostre rappresentanti: Naima Mario-
ni (classe 2002, SFG Locarno in forza
al CR), che al suo debutto nella stagio-
ne nazionale ha conquistato un otti-
mo T° posto, e la locarnese Andrea
Melone (2001), che si & classificata 117,
Nelle Jeunesse P3 (1999 e 2000), come
detto, I'elegante ginnasta del CR Me-
lanie Soldati ha conquistato il titolo di
campionessa svizzera nel concorso
%enera.le precedendo le altre ticinesi
hiara Torino (107, Akmann Aysha
(11*) & Micol Tiraboschi (12%). Ben tre
di queste ginnaste si sono in seguito
ripresentate in pedana nelle finali di
5 ta riservate alle migliori sei no-
te di ogni attrezzo. La campionessa
Melanie era impegnata in tutti gli
esercizi (il libero era esclusodal-
le finali), mentre Aysha e Chiara in
quella con il nastro dove quest'ultima
ha pol meritatamente vinto lameda-
di bronzo con il suo brioso eser-
cizio sulle note di «Tu vuo’ fa’ 'ame-
ricanoes,
Nelle Junior P4 a difendere | nostri co-
lori ci ha pensato Laura Mirizzl (SFG
Locarno) ottenendo il 67 postoel'ac-

Le ragazme

del gruppo
Jeunessse

di Biasca,
campionesse
svizzera nella
categoria G2,
(foto Beninger)

cesso per |a finale di specialita al na-
stro (4%), mentre nelle Junior P53 il Ti-
cino &stato grande protagonista gra-
zie alle talentuose ginnaste dei qua-
dri nazionali che hanno fatto il pieno
di medaglie d'oro. Lisa Rusconi ha
centrato un poker d'oro vincendo il
CONCOTSD e & le finali dispecia-
lita di cerchio, nastro e clavette, men-
tre Nicole & diventata la reginetta del-
la finale della palla, vincendo poi ar-
ento nel concorso Fenerale e i
Esercizl di cerchio, clavette e nars'z'glo.
Infine, nella massima categoria due
erana le locarnesi impegnate in peda-
na, ovvero Lara Ruggiu (5° posto) e
Gaia De Gottardi (67).
Per quello che concerne la gara dei

i.ancora una volta le ragazze di
ﬂuag:ﬂ (Aysha Akman, Kira Borromi-

ni, Alice Celin, Alessia Mauricio, Cé-
line Persico, Michelle Tarussio, Chia-
ra Trisconi e Ginevra Trisconi) sono
riuscite a distinguersi, aggiudicando-
si la competizione della categoria
CG2. Una vittoria dedicata alla com-
Einma Gianna Carobbio che le ha al-
nate fino a poche settimane fa
(Queste ragazze hanno decisamente
dimostrato una grande forza di vo-
lonta e la loro vittoria & pit che mai
meritata. Nel gruppi sono salite sul
podio anche le ragazze di Locarno im-
E;gnate nella G3, mentre al 4° posto
chiuso la giovane squadra locarne-

se impegnata nella categoria G1.
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